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@\QE N U Semaine 10 du 08 au 14 mars 2021

LUNDI 08 MARDI 09 MERCREDI 10 JEUDI 11 VENDREDI 12

Salade de pommes de
HORS D'CEUVRE Betteraves vinaigrette Crépes au fromage Champignons a la grecque Potage de légumes terre mais et légumes
vinaigrette
| | 1]
asagnes bolognaises Blanquette de volaille Paupiette de veau au jus Chipolata sauce barbecue O‘S etoinala
PC créme de curry
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Salade verte Ratatouille Blé aux petits légumes Semoule Gratin de choux fleurs
PRODUIT LAITIER Croc'lait Blichette de chévre Chanteneige Madeleine Brie
DESSERT Péche au sirop Fruit frais Mousse chocolat noir Yaourt aromatisé Fruit frais

Produit de saison

Patisserie élaborée dans notre cuisine

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Viande de beoeuf, de porc et de volaille francaise m Repas Végétarien I'E CH EF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Convivio

WE & RESFONEABLE

@QE N U Semaine 11 du 15 au 21 mars 2021

LUNDI 15 MARDI 16 MERCREDI 17 VENDREDI 19

HORS D'CEUVRE Carottes\ralpees vinaigrette O —— Pizza au fromage Taboulé de choux
al'orange fleurs
Sauté de boeuf VBF I r N , I r
aute de boeu Billes de soja sauce tomate m Réti de dinde sauce Vallée Beignets de calamar
strogonoff (Sauce au o .
aprika) basilic d'Auge sauce tartare
PLAT CHAUD pap
ET GARNITURES
Riz créole Légumes Couscous Fricassée de choux blancs Coquillettes
PRODUIT LAITIER Galette St Michel Camembert Petit suisse sucré Blchette pur chévre
DESSERT Yaourt sucré Liégeois vanille Fruit frais Fruit frais

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Patisserie élaborée dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Repas Végétarien

o Ja

I I Viande de beoeuf, de porc et de volaille francaise

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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&QE N U Semaine 12 du 22 au 28 mars 2021

Salade César (Salade verte, Salade de pommes de terre
HORS D'CEUVRE Macédoine mayonnaise Saucisson ail cornichons dés de volaille, emmental, P . ! Betteraves vinaigrette
R S oeufs mayonnaise
cro(itons, vinaigrette)
Steak haché VBF sauce I r , . . I r Gratin de pates au jambon , . . I [ Gratiné de poisson a
N Sauté de volaille au jus Sauté de porc dijonnaise
forestiere PC la provencale
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée de pommes de terre Brocolis béchamel // Mijoté de petits pois Blé aux petits [égumes
PRODUIT LAITIER Emmental Rondele a I'ail Croc'lait Brie pointe Gouda
DESSERT Poire au sirop Fruit frais Créme dessert vanille Fruit frais Eclair au chocolat
Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison i Patisserie élaborée dans notre cuisine
i
I I Viande de beoeuf, de porc et de volaille francaise m Repas Végétarien LE CH EF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Convivio

ROSTAURATION AUTHERTIGUL & RESRONSABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

AJENU

Semaine 13 du 29 mars au 04 avril 2021

LUNDI 29 MARDI 30 MERCREDI 31 JEUDI 01 VENDREDI 02

Taboulé

Radis sauce Bulgare

Salade de pennes au pesto

Rillettes de poisson blanc et
surimi maison

Coleslaw (carottes et
choux rapées)

Emincé de volaille a I'aigre
douce

1]

Colombo de lentilles

Chipolatas

Aiguillettes de volaille sauce
pain d'épices

Marmite du pécheur
(Cubes de poissons
sauce creme et fruits
de mer)

Haricots verts Riz créole Salsifis a la tomate Résties de légumes Pommes vapeur
Camembert Emmental Petit suisse sucré CEufs en chocolat Blchette pur chévre
Fruit frais Fromage blanc sucré Fruit frais Cloche parfum framboise Gélifié caramel

I I Viande de boeuf, de porc et de volaille frangaise

m Repas Végétarien

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Patisserie élaborée dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




